
De L’Atelier Traiteur By Sur-Mesure
les plateaux repas

L’ATELIER TRAITEUR BY SUR-MESURE - 2, ROUTE DE NEUHOF - 67 400 ILLKIRCH-GRAFFENSTADEN
VERVISCHV@GMAIL.COM - 07 66 94 42 79

COMMANDES À RÉALISER : 5 JOURS minimum AVANT LE JOUR SOUHAITÉ
RÉCUPÉRATION DE LA COMMANDE : à emporter ou en livraison

au sein de votre entreprise (zones : Illkirch, Meinau, Neuhof et Neudorf)

-      pour un minimum de 6 personnes ;
- choix de plateaux repas identiques pour tous ;

- possibilité de s’adapter aux restrictions alimentaires 
 et aux coutumes : informations à communiquer à la commande ;

-   possibilité d’ajouter une entrée 
(si non incluse dans la gamme de plateau choisi) 

et d’ajouter le fromage.

Tous nos plateaux repas sont composés des mets choisis, 
 d’une bouteille d’eau (50 cl) et d’un verre jetable,

 de couverts (si nécessaire), d’une serviette en papier
 et d’une boule de pain individuelle (selon la gamme choisie).

DÉCOUVREZ NOS DIFFÉRENTES GAMMES DE PLATEAUX REPAS...
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Eau + Salade + Dessert au choix

EN OPTION : ENTRÉE
Supplément de 4,00€ TTC pp (3,64€ HT)

Pain pitta et houmous 
Triangle de pain vollkorn au fromage blanc et radis

Triangle de pain vollkorn au cream cheese tomates et artichauts confits

EAU
Eau plate – 50 cl

Eau gazeuse – 50 cl 

SALADES
Salade César 

Salade de pâtes, tomates confites, mozzarella et jambon Serrano
Salade de Ebly, thon, avocats et maïs

Salades de pâtes, artichauts confits, tomates confites et mozzarella

EN OPTION : FROMAGE
Supplément de 3,00€ TTC pp (2,73€ HT)

Fromage du Chef et sa confiture

DESSERTS
Mousse de fruits

Mousse au chocolat
Tiramisu

 Tarte au citron

 
LES PLATEAUX REPAS – “HEALTHY / SALADE FRAICHE”

A 16,50€ TTC pp / Soit 15,00€ HT pp
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Eau + Entrée + Sandwich + Dessert au choix

ENTRÉE
Salade de taboulé et feta à l’orientale

Salade du Chef
Pain pitta et houmous 

Triangle de pain vollkorn au fromage blanc et radis
Triangle de pain vollkorn au cream cheese tomates et artichauts confits

EAU
Eau plate – 50 cl

Eau gazeuse – 50 cl 

SANDWICHS
Sandwich au jambon Serrano et cream cheese 

Sandwich au poulet, sauce mangue curry et crudités
Sandwich au thon, mayonnaise et crudités

Sandwich aux tomates confites et à la mozzarella

EN OPTION : FROMAGE
Supplément de 3,00€ TTC pp (2,73€ HT)

Fromage du Chef et sa confiture

DESSERTS
Mousse de fruits

Mousse au chocolat
Tiramisu

 Tarte au citron

 
LES PLATEAUX REPAS – “ENTRÉE & SANDWICH”

A 17,50€ TTC pp / Soit 15,90€ HT pp
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Eau + Poké + Dessert au choix

EN OPTION : ENTRÉE
Supplément de 4,00€ TTC pp (3,64€ HT)

Pain pitta et houmous 
Triangle de pain vollkorn au fromage blanc et radis

Triangle de pain vollkorn au cream cheese tomates et artichauts confits

EAU
Eau plate – 50 cl

Eau gazeuse – 50 cl 

POKÉS
Poké au boeuf sauté, sauce teriyaki, maïs, avocats, fèves de soja, coriandre

Poké au poulet pané, sauce curry-mangue, maïs, avocats, tomates, mangues
 Poké au saumon, sauce poké, maïs, avocats, tomates, mangue, 

 oignons rouges et frits
Poké aux aiguillettes végétales, sauce curry mangue, maïs, avocats, 

 fèves, ananas 

EN OPTION : FROMAGE
Supplément de 3,00€ TTC pp (2,73€ HT)

Fromage du Chef et sa confiture

DESSERTS
Mousse de fruits

Mousse au chocolat
Tiramisu

 Tarte au citron

 
LES PLATEAUX REPAS – “POKÉ”

A 17,50€ TTC pp / Soit 15,90€ HT pp
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Eau + Plat chaud + Dessert au choix

EN OPTION : ENTRÉE
Supplément de 4,00€ TTC pp (3,64€ HT)

Salade de taboulé et feta à l’orientale
Salade du Chef

Pain pitta et houmous 
Triangle de pain vollkorn au fromage blanc et radis

Triangle de pain vollkorn au cream cheese tomates et artichauts confits

EAU
Eau plate – 50 cl

Eau gazeuse – 50 cl 

PLATS CHAUDS
Volaille, pommes de terre persillées, sauce champignons à la crème

Saumon, pommes de terre persillées et poireaux à la crème
Gnocchis aux légumes méditerranéens

EN OPTION : FROMAGE
Supplément de 3,00€ TTC pp (2,73€ HT)

Fromage du Chef et sa confiture

DESSERTS
Mousse de fruits

Mousse au chocolat
Tiramisu

 Tarte au citron

 
LES PLATEAUX REPAS – “PLAT CHAUD”
A 18,50€ TTC pp / Soit 16,82€ HT pp


