LES PLATEAUX REPAS
Yo L fier Trifour Eopp Gur-{haguse

COMMANDES A REALISER : 5 JOURS MINIMUM AVANT LE JOUR SOUHAITE
RECUPERATION DE LA COMMANDE : A EMPORTER OU EN LIVRAISON
AU SEIN DE VOTRE ENTREPRISE (ZONES : ILLKIRCH, MEINAU, NEUHOF ET NEUDORF)

- POUR UN MINIMUM DE 6 PERSONNES ;
- CHOIX DE PLATEAUX REPAS IDENTIQUES POUR TOUS ;
- POSSIBILITE DE S’ADAPTER AUX RESTRICTIONS ALIMENTAIRES
ET AUX COUTUMES : INFORMATIONS A COMMUNIQUER A LA COMMANDE ;
- POSSIBILITE D’AJOUTER UNE ENTREE
(S! NON INCLUSE DANS LA GAMME DE PLATEAU CHOISI)
ET D’AJOUTER LE FROMAGE.

TOUS NOS PLATEAUX REPAS SONT COMPOSES DES METS CHOISIS,
D’UNE BOUTEILLE D’EAU (50 CL) ET D’UN VERRE JETABLE,
DE COUVERTS (SI NECESSAIRE), D’UNE SERVIETTE EN PAPIER
ET D’UNE BOULE DE PAIN INDIVIDUELLE (SELON LA GAMME CHOISIE).

DECOUVREZ NOS DIFFERENTES GAMMES DE PLATEAUX REPAS...
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LES PLATEAUX REPAS - “HEALTHY / SALADE FRAICHE”
A 16,50€ TTC PP / SOIT 15,00€ HT PP

Eau + Salade + Dessert au choix

EN OPTION : ENTREE
Supplément de 4,00€ TTC pp (3,64€ HT)
Pain pitta et houmous
Triangle de pain vollkorn au fromage blanc et radis
Triangle de pain vollkorn au cream cheese tomates et artichauts confits

EA

Eau plate — 50 cl
Eau gazeuse — 50 cl

SALADES
Salade César
Salade de péates, tomates confites, mozzarella et jambon Serrano
Salade de Ebly, thon, avocats et mais
Salades de pates, artichauts confits, tomates confites et mozzarella

EN OPTION : FROMAGE
Supplément de 3,00€ TTC pp (2,73€ HT)
Fromage du Chef et sa confiture

DESSERTS
Mousse de fruits
Mousse au chocolat
Tiramisu
Tarte au citron
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LES PLATEAUX REPAS - “ENTREE & SANDWICH”
A 17,50€ TTC PP / SOIT 15,90€ HT PP

Eau + Entrée + Sandwich + Dessert au choix

ENTREE
Salade de taboulé et feta a l'orientale
Salade du Chef
Pain pitta et houmous
Triangle de pain vollkorn au fromage blanc et radis
Triangle de pain vollkorn au cream cheese tomates et artichauts confits

EA

Eau plate — 50 cl
Eau gazeuse — 50 cl

SANDWICHS
Sandwich au jambon Serrano et cream cheese
Sandwich au poulet, sauce mangue curry et crudités
Sandwich au thon, mayonnaise et crudités
Sandwich aux tomates confites et a la mozzarella

EN OPTION : FROMAGE
Supplément de 3,00€ TTC pp (2,73€ HT)
Fromage du Chef et sa confiture

DESSERTS
Mousse de fruits
Mousse au chocolat
Tiramisu
Tarte au citron
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LES PLATEAUX REPAS - “POKE”
A 17,50€ TTC PP / SOIT 15,90€ HT PP

Eau + Poké + Dessert au choix

EN OPTION : ENTREE
Supplément de 4,00€ TTC pp (3,64€ HT)
Pain pitta et houmous
Triangle de pain vollkorn au fromage blanc et radis
Triangle de pain vollkorn au cream cheese tomates et artichauts confits

EA

Eau plate — 50 cl
Eau gazeuse — 50 cl

POKES
Poké au boeuf sauté, sauce teriyaki, mais, avocats, feves de soja, coriandre
Poké au poulet pané, sauce curry-mangue, mais, avocats, tomates, mangues
Poké au saumon, sauce poké, mais, avocats, tomates, mangue,
oignons rouges et frits
Poké aux aiguillettes végétales, sauce curry mangue, mais, avocats,
féves, ananas

EN OPTION : FROMAGE
Supplément de 3,00€ TTC pp (2,73€ HT)
Fromage du Chef et sa confiture

DESSERTS
Mousse de fruits
Mousse au chocolat
Tiramisu
Tarte au citron
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LES PLATEAUX REPAS - “PLAT CHAUD”
A 18,50€ TTC PP / SOIT 16,82€ HT PP

Eau + Plat chaud + Dessert au choix

EN OPTION : ENTREE
Supplément de 4,00€ TTC pp (3,64€ HT)
Salade de taboulé et feta a l'orientale
Salade du Chef
Pain pitta et houmous
Triangle de pain vollkorn au fromage blanc et radis
Triangle de pain vollkorn au cream cheese tomates et artichauts confits

EA

Eau plate — 50 cl
Eau gazeuse — 50 cl

PLATS CHAUDS
Volaille, pommes de terre persillées, sauce champignons a la creme
Saumon, pommes de terre persillées et poireaux a la creme
Gnocchis aux légumes méditerranéens

EN OPTION : FROMAGE
Supplément de 3,00€ TTC pp (2,73€ HT)
Fromage du Chef et sa confiture

DESSERTS
Mousse de fruits
Mousse au chocolat
Tiramisu
Tarte au citron
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